
 
 

 
 

 
 

 
 

4 Pasos para un Hogar Saludable 
¿Sabías que casas construidas en Buffalo antes de 1978 probablemente contienen   
pintura con plomo? Pedacitos y polvo de pintura puede ser dañino.   

Siga estos pasos para asegurar que su hogar esté libre de plomo. 
 

 
 
 
 

Ventanas limpias 

Polvo del plomo se 

acumula aquí. Use 

un paño mojado 

para limpiar el polvo 

de sus ventanas.   

 

 
 
 

Lavar las manos 
Niños y adultos deberán 

lavarse las manos 

regularmente, especialmente 

antes de comer o preparar 

comida.  
 
 
 
 
 
 
 

Limpie juguetes y objetos  
 

Pasen 5 minutos cada día 

limpiando juguetes, 

bobos y objetos de la 

casa que estén con polvo.    

Dejen sus zapatos en la puerta  
 

Zapatos pueden 

arrastrar polvo de 

plomo de afuera 

de algún edificio 

en construcción.   
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